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Wien, am 19.04.2024

Dipl. Aromaberater/in
absolviert und mit Auszeichnung bestanden hat.

Hiermit wird bestätigt, dass

(geboren am 05.02.1964)

vom 08.01.2024 – 18.04.2024 die Ausbildung

Prüfungsinhalte

Einführung Aromaberatung
Einführung ätherische Öle
Die Lagerung und Haltbarkeit
Die Qualität
Die Anwendung ätherischer Öle
Vorkommen der ätherischen Öle
Basisöle – Trägeröle
Die innere Anwendung –

das Einnehmen

Das Inhalieren
Die Verwendung als Badezusatz
Die Verwendung in Umschlägen
Massagen

Zubereitung von Massageölen
Rezeptvorschläge Massageöle
Risiken ätherischer Öle
Die 95 wichtigsten ätherischen Öle
Natürliche Kosmetik:

Sonnenöle und Grundcremen,

Haarwasser, Mundwasser, Masken
Grundanleitung Massagetechniken,

Massage der Aura und Chakren
Die Massage der Aura
Chakren-Ausgleich mit Aromaölen
Die Chakren und ihre neuen Farben
etc.

Andrea Baier-Gutfertinger           

ENERGETIK

AUSZEICHNUNG

INSTITU
T

F
Ü

R
N

E
U

E
S

E
NERGIE

B

E
W

U
S

S
T

S
E

IN

SITYA


